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Schlösschen Sundische Wiese »

OSTSEE
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Café - & Biergarten  
Schlösschen Sundische Wiese

Restaurant Zum Deichgrafen
Am Bahndamm 1

mit dem Auto ca. 10 km 

14

17

26
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     Teilnehmer Zingster Suppenwanderung

01 	 Steckrübensuppe mit Hähnchenbrustwürfeln
		  Bistro Zentral | Seestraße 58, an der Seebrücke

02 	 Kesselgulasch
		  Kurhausrestaurant | Seestraße 56/57, an der Seebrücke

03 	 Gebackene Quitten-Butternut-Kokossuppe 
		  mit Kastanien-Lebkuchen-Knusper & Kimchi-Schmand
		  �Strandhotel | Seestraße 60 

04 	 Asiatische Hühneressenz
	 �	 Restaurant Seepferdchen | Hotel Seebrücke 

	 Standort: Vorplatz Strandhotel

05 	 Sauerkrautsüppchen
		  Dolden Mädel Braugasthaus Zingst  | Strandstraße 	

13 	 Rote Bete Suppe mit Ziegenschafskäse
		  Restaurant Grissini | Strandstraße 38

14 	 Kastaniencremesuppe mit Heckenrosensahne,  
		  geräucherter Entenbrust & Kaffeestaub
		  Jeans & Beans Coffee & Bar Zingst | Standort: Vorplatz Strandhotel 

15 	 Monsieur Albert`s leichtes Parmesansüppchen
		  Café und Feinkostgeschäft Monsieur Albert | Strandstraße 16 

16 	 Zuppa di cipolle al whisky 
		  I Pugliesi | Strandstraße 36

17 	 Zingster Sweet-Chili Wildschweinsüppchen
		  Zingster Kaffeepott | Hafenstraße 20

18 	 Hausgemachte Kohlsuppe mit geräucherten  
		  Schweinerippchen
		  Bistro Bosman | Hafenstraße 18

19 	 Cremige Räucherfischsuppe mit Melone  
		  und Rote Bete-Meerrettich 
		  Heimathafen Zingst | Hafenstraße 14

20 	 Süßkartoffel-Möhrensüppchen  
		  mit Pflaumen-Zwiebelchutney
		  Lecker & Schnell | Standort Museumshof | Strandstraße 1-3 

21 	 Provenzalische Fischsuppe mit dreierlei Filet (De Poisson)
		  Kranichhaus | Hafenstraße 2

22 	 Zingster Zaubersuppe (Ändert die Farbe!) 
		  Restaurant Martini | Hafenstraße 1

23 	 Räuchermakrelensuppe mit Fencheldip und Dillöl
		  Alm & Meinecke Catering | Standort: Bibliotheksplatz | Schulstr.

24 	 Feine Petersilienwurzelsuppe mit Aalwürfeln
		  Hotel IV Jahreszeiten Zingst | Boddenweg 2

25 	 Süße Pflaumensuppe mit Vanillecreme und Butterstreusel 	
		  Hotel & Restaurant Am Strand | Birkenstraße 21

26 	 Schaurig schönes Rote-Bete-Süppchen  
		  mit Ziegenkäse-Ravioli 
		  Restaurant Zum Deichgrafen | Am Bahndamm 1

27 	 Wilde Käse-Lauch-Suppe
		  Café- & Biergarten Schlösschen Sundische Wiese 
		  Schlösschen, Landstraße 32

Donnerstag, 30.10. – Sonntag, 02.11.2025 ab 12 Uhr

Herbstliche Suppenwanderung  
durch Zingst
Donnerstag – Sonntag | ganztägig ab 12:00 Uhr   
Preis je Suppe: groß 5,00 € | klein 3,00 €

Zwischen all den Programmpunkten von De Harvst kann man sich 
immer wieder bei den leckeren Suppen der Zingster Gastronomen 
stärken und wärmen. 27 teilnehmende Restaurants haben an 
ihren Rezepten gefeilt und nun wollen die Suppen probiert und 
bewertet werden.

Neben der Online-Abstimmung wird eine fachkundige Jury alle 
Suppen testen und separat bewerten. 
Am Sonntag, den 02.11.2025, um 11:00 Uhr wird die beliebteste 
Suppe im Zingster Hafen gekürt. Der Sieger erhält die goldene 
Suppenkelle 2025.

•	 Drachenshow

•	 Kürbisschnitzen

•	 Straßenkunst

•	 Hafenkino

•	 Konzerte

•	 Suppenwanderung

Highlight

30.10. – 2.11.2025

FAMILIENHERBSTFEST

DE HARVST

Das Programm zum Familienfest De Harvst  
finden Sie  auch unter zingst.de/deharvst  
oder QR-Code einscannen.

„De Harvst“ 2025

SUPPENSUPPEN
WANDERUNGWANDERUNG

Zingster

Highlight

30.10. – 2.11.2025

FAMILIENHERBSTFEST

DE HARVST
•	 Lassen Sie sich verzaubern von der herbstlichen Ortsdekoration 	
	 und Beleuchtung.

 • 	Staunen Sie über die Künstler der Rostocker Küstenkultur  
	 aus Deutschland und Spanien und neue Walking Acts.

• 	 Neu ist das größte Halloweenlabyrinth an der Ostseeküste  
	 mit circa 350 Quadratmetern Spielfläche am Hafen. 

• 	 Spannend wird es bei der Schnitzeljagd mit Start an der  
	 Tourismusinformation.

• 	 Beim Drachenfest mit einer Nachtflugshow am Freitag- und  
	 Samstagabend können Sie auch Ihren eigenen Drachen steigen  
	 lassen.

•	 Zur Veranstaltung „Feuer, Licht & Zauberei“ an Halloween“,  
	 am 31.10. um 17:00 Uhr, erhalten alle kostümierten Kinder  
	 vergünstigten Eintritt in das Experimentarium.

•	 Kinderaugen strahlen beim Kürbisschnitzen auf dem Museums-	
	 hof oder beim Halloween Fotoshooting im Max Hünten Haus 		
	 vom 29. – 31. Oktober (Anmeldung unter max@zingst.de).

Tickets für die angebotenen 
Veranstaltungen unter:
zingst-ticket.reservix.de

Veranstalter:  
Kur- und Tourismus GmbH Zingst, Seestraße 56/57, 18374 Zingst

Sie möchten Ihre Lieblingssuppe 
gern nachkochen? Das Rezept-
büchlein kann in allen teilneh-
menden Restaurants und in der 
Tourismusinformation für 
1,00 € erworben werden. 

„De Harvst“ 2025

SUPPENSUPPENWANDERUNG
WANDERUNG

Zingster

1
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Das Programm zum Familienfest De Harvst  
finden Sie  auch unter zingst.de/deharvst  
oder QR-Code einscannen.
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06 	 Rucola-Ziegen-Schafskäse Suppe
		  mit fröhlich geschmorter Barther Tomate
		  HIRSCH Café – Restaurant – Bar | Seestraße 52/53

07 	 Cremiges Lachssüppchen mit fermentiertem  
		  Kampot-Pfeffer und Petersilien-Merrettichpesto
		  Karina‘s Fischgarten | Strandstraße 16 	

	 08 	 Hokkaido Kürbissuppe mit Apfel und Curry
	 �	 Restaurant Skipper | Strandstraße 53

09 	 Fischsoljanka „Mal Anders“ 
		  Strandkate Zingst | Klosterstraße 8

10 	 Erdapfel-Sauerkrautcreme-Suppe mit Bacon-Crunch  
		  und Laugenbrezel-Croutons
 		  Kochwerk Zingst | Standort: Strandstraß3 53

11 	 Feine Erbsensuppe
		  Café & Restaurant Scubo | Strandstraße 43

12 	 Cremige Zwiebelsuppe mit Apfel & Speck
		  Zingster Scheune | Fischmarkt 1a

Max Hünten 
HausMuseums-

hof

Kurhaus

Vorplatz
Strandhotel



Donnerstag, 30.10.2025
 Suppenwanderung: ab 12 Uhr 

09:00 Uhr  Halloween-Fotoshooting für Kinder (kostenpflichtig) 
	 nach Terminvereinbarung: 038232-165110, max@zingst.de 
	 Veranstaltungsort: Max Hünten Haus 
10:00 Uhr  Regionalmarkt	
	 Veranstaltungsort: Museum
10:00 Uhr  Kreativworkshop: Kürbisschnitzen			
	 Veranstaltungsort: Pommernstube/Museumshof 
	 Preis: 5,00 €/p. P.
10:30 Uhr  Interaktive Lesung mit Silva & Mario Müller:  
	 Kasimir, der Küstenkranich			
	 Veranstaltungsort: Max Hünten Haus 
12:00 Uhr	 Geführte Suppenwanderung mit Anett Porath
	 Treffpunkt: Fischmarkt Preis: 36,00 €
	 Voranmeldung unter:rundgang@flairammeer-zingst.de oder telefonisch 
	 bei Anett Porath unter 0174-38 55 320 | Max. 12 Teilnehmer

13:30 Uhr  Boddenrundfahrt f. Familien ab Zingst  
	 mit MS „River Star“ Kinder bis 12 Jahre fahren kostenlos mit!
	 Veranstaltungsort: Hafen | Preis: Erw. ab 18 €
15:00 Uhr  Halloweenlabyrinth			
	 Veranstaltungsort: Hafen Zingst 
15:00 Uhr  Kleine Kranichtour			
	 Kranichtour mit Moderation entlang des Zingster Strom, 
	 Insel Kirr und Oie auf dem Schaufelraddampfer „River Star“ 
	 Veranstaltungsort: Hafen | Preis: Erw. 22 €/ Kind 16 €
15:30 Uhr	 Wanderung „Naturschauspiel Kranich“
	 Treffpunkt: Ortsausgang Bresewitz „Zur Oie”
	 Preis: Erw. 16 €/ Kind 7 €
17:00 Uhr	 Live Musik mit Ralf Anders	 		
	 Veranstaltungsort: Café Scubo
19:00 Uhr	 Konzert: Seefeldt			
	 Seefeldt steht für authentische, deutschsprachige Songs, 			
	 die unter die Haut gehen			
	 Veranstaltungsort: Freilichtbühne Zingst 

10:30 Uhr	 Schnitzeljagd für große und kleine Kinder
	 Veranstaltungsort: Tourismusinformation Zingst 
11:00 Uhr	 Buntes Drachentreiben am Himmel & Leucht-
	 drachenshow  | wetterabhängig 
	 mit nächtlicher Flugshow
	 Veranstaltungsort: Strandaufgang 23/Fischerstrand
11:00 Uhr	 Musikworkshop Kosmofon Nada Brahma
	 Veranstaltungsort: Museumshof Zingst
11:00 Uhr	 Regionale Pilzreise 
	 Ein Pilzberater gibt Tipps und Tricks.
	 Veranstaltungsort: Museumshof Zingst/Scheune
11:00 Uhr	 Kreativworkshop: Kürbisschnitzen			
	 Veranstaltungsort: Pommernstube/Museumshof 
	 Preis: 5,00 €/p. P.
11:00 Uhr	 Straßenmusiker & Walkingacts			
	 Veranstaltungsort: Ortsmitte/Strandstraße
12:00 Uhr	 Naturvortrag: Kranichwelten			
	 Veranstaltungsort: Hafen Zingst

12:00 Uhr	 »horizonte zingst« Ausstellungsführung			
	 Start: Max Hünten Haus 
	 Hinweis: Fahrrad erforderlich
12:00 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Herr Konrad			
	 Veranstaltungsort: Vorplatz Strandhotel
12:00 Uhr	 Geführte Suppenwanderung mit Anett Porath
	 Treffpunkt: Strandstr/Fischmarkt Preis: 36,00 €
	 Voranmeldung unter:rundgang@flairammeer-zingst.de oder telefonisch 
	 bei Anett Porath unter 0174-38 55 320 | Max. 12 Teilnehmer

13:00 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Arne Lifson
	 Arne Lifson verblüfft mit atemberaubender Jonglage-Show
	 Veranstaltungsort: Fischmarkt 
13:30 Uhr	 Hafenkino: Darßer Naturfilmfestival: Preisträger 2025
	 Veranstaltungsort: Hafen Zingst 
13:30 Uhr  Boddenrundfahrt f. Familien ab Zingst  
	 mit MS „River Star“ Kinder bis 12 Jahre fahren kostenlos mit!
	 Veranstaltungsort: Hafen | Preis: Erw. ab 18 €
14:00 Uhr	 Show: Zaubermeister Frank & Iris
	 Eine Zaubershow für die ganze Familie
	 Veranstaltungsort: Museum 
14:30 Uhr	 Führung: Laufend Geschichte erleben – unterwegs auf 
	 dem historischen Rundwanderweg mit Arne Nehls
 	 Um Voranmeldung wird gebeten unter 038232 15561 oder 
	 museum@zingst.de bzw. an der Museumskasse. Max. 15 Teilnehmer. 			 
	 Treffpunkt: Museum Zingst | Preis: 10,00 €
14:30 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Herr Konrad			
	 Veranstaltungsort: Vorplatz Strandhotel
15:00 Uhr  Halloweenlabyrinth | Veranstaltungsort: Hafen Zingst
15:00 Uhr	 Naturvortrag: Robben an der Ostseeküste
	 Henning von Nordheim 	| Veranstaltungsort: Hafen Zingst
15:00 Uhr  Kleine Kranichtour			
	 Kranichtour mit Moderation entlang des Zingster Strom, 
	 Insel Kirr und Oie auf dem Schaufelraddampfer „River Star“ 
	 Veranstaltungsort: Hafen | Preis: Erw. 22 €/ Kind 16 €

09:00 Uhr  Halloween-Fotoshooting für Kinder (kostenpflichtig) 
	 nach Terminvereinbarung: 038232-165110, max@zingst.de 
	 Veranstaltungsort: Max Hünten Haus
10:00 Uhr	 Händlermarkt | Veranstaltungsort: Strandstaße Zingst
10:00 Uhr	 Flohmarkt | Veranstaltungsort: Museumshof Zingst

Freitag, 31.10.2025
 Suppenwanderung: ab 12 Uhr 

PROGRAMM
30.10. – 02.11.2025

15:30 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Arne Lifson			
	 Veranstaltungsort: Fischmarkt
16:30 Uhr  	Hafenkino: „4,5 Milliarden Jahre in einer Stunde“
	 von kurzgesagt | ggf. in engl. Sprache m. dt. Untertiteln		  
	 Veranstaltungsort: Hafen
17:00 Uhr	 Feuer, Licht & Zauberei			
	 Veranstaltungsort: Experimentarium | Eintritt: ab 9,00 €
17:00 Uhr	 Live Musik mit Ralf Anders		  
	 Veranstaltungsort: Café Scubo
18:00 Uhr	 Halloween Kinderdisko		  
	 Veranstaltungsort: Freilichtbühne 
19:00 Uhr	 Konzert: Crazy Boys		  
	 Veranstaltungsort: Freilichtbühne 

Samstag, 01.11.2025
Suppenwanderung: ab 12 Uhr

10:00 Uhr	 Flohmarkt | Veranstaltungsort: Museumshof
10:00 Uhr	 Händlermarkt | Veranstaltungsort: Strandstraße
10:30 Uhr	 Schnitzeljagd zu „De Harvst“
	 Veranstaltungsort: Tourismusinformation Zingst
10:30 Uhr	 Frühshoppen mit Willi Freibier
	 Norddeutscher Humor trifft Livemusik			
	 Veranstaltungsort: Hafen | Dauer: 10:30 – 11:45 Uhr
11:00 Uhr	 Herbstliche Ortsführung mit Sylva Juhnke
	 Treffpunkt: Tourismusinformation | Preis: 10 €/p.P.
11:00 Uhr	 Buntes Drachenfest mit nächtlicher Flugshow 
	 wetterabhängig
	 Veranstaltungsort: Strandaufgang 23/Fischerstrand
11:00 Uhr   Kreativworkshop: Kränze binden			
	 Veranstaltungsort: Pommernstube/Museumshof 
	 Preis: 5 €/p. P.
11:00 Uhr	 Regionale Pilzreise 
	 Ein Pilzberater gibt Tipps und Tricks.
	 Veranstaltungsort: Museumshof Zingst/Scheune
11:00 Uhr	 Sandburgenbau Halloween Spezial 
	 Veranstaltungsort: Strand an der Seebrücke Zingst
12:00 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Kaspar Groß
	 Veranstaltungsort: Fischmarkt
12:00 Uhr	 Ben Buddel Foto-Walk mit Suppenverköstigung
	 Unsere Kleinen haben die Möglichkeit Ben Buddel 
	 kennenzulernen und mit ihm einige Suppen zu verköstigen
	 Treffpunkt: Tourismusinformation (Kurhaus) 
12:00 Uhr	 Straßenmusiker & Walkingacts & be.flügelt
	 Mit ihren Auftritten verzaubern sie die Menschen.			
	 Veranstaltungsort: Fußgängerzone Zingst 
12:30 Uhr	 Shantychor „De Prohner Hafengäng“ unplugged 
	 Seemannslieder zum Mitsingen und Mitschunkeln 			
	 Veranstaltungsort: Hafen

11:00 Uh	 Musikworkshop: „Nada Brahma“ – Kosmofon 
	 „Die Welt ist Klang“. Mit vielen intuitiven Instrumenten  
	 entdecken wir die Welt der Klänge.  
	 Veranstaltungsort: Museumshof Zingst
11:00 Uhr   Kreativworkshop: Kränze binden			
	 Veranstaltungsort: Pommernstube/Museumshof 
	 Preis: 5 €/p. P.
11:00 Uhr	 Regionale Pilzreise 
	 Ein Pilzberater stellt in der Region gesammelte Exem-
	 plare aus und gibt Tipps und Tricks.  
	 Veranstaltungsort: Museum Zingst
11:00 Uhr	 Drachenfest | wetterabhängig 
	 Große Schaudrachen tanzen am herbstlichen Himmel. 
	 Mitgebrachte Lieblingsdrachen reihen sich ein.			
	 Veranstaltungsort: Strandaufgang 23/Fischerstrand  
12:00 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Franxi Natra			
	 Veranstaltungsort: Strandhotel Vorplatz 

13:00 Uhr	 »horizonte zingst« Ausstellungsführung			
	 Start: Max Hünten Haus | 	Hinweis: Fahrrad erforderlich
13:00 Uhr	 Naturvortrag: Auf den Spuren des Kranichs			
	 Veranstaltungsort: Hafen 
13:00 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Chaos Varieté			
	 Veranstaltungsort: Fischmarkt
13:30 Uhr  Boddenrundfahrt f. Familien ab Zingst  
	 mit MS „River Star“ Kinder bis 12 Jahre fahren kostenlos mit!
	 Veranstaltungsort: Hafen | Preis: Erw. ab 18 €
14:30 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Franxi Natra			
	 Veranstaltungsort: Strandhotel Vorplatz 
15:00 Uhr	 Halloweenlabyrinth			
	 Veranstaltungsort: Hafen
15:00 Uhr	 Naturvortrag: David Graf: Fischeralltag			
	 Veranstaltungsort: Hafen
15:30 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Chaos Varieté
	 Veranstaltungsort: Fischmarkt
17:00 Uhr	 Darßer Naturfilmfestival: Preisträger 2025 			
	 Veranstaltungsort: Hafen
18:00 Uhr  Konzert: Lappalie Duo
	 Veranstaltungsort: Freilichtbühne

Änderungen vorbehalten. Hinweis: evtl. sind gegen Ende der Veranstaltung  
nicht mehr alle Suppen der teilnehmenden Restaurants verfügbar.

Familienherbstfest 
De Harvst 2026:

29.10. – 01.11.2026

©
 M

.M
ar

x

Dauer des Fotoshootings: max. 15 Minuten | 1 Print in 15 x 20 cm
max. 3 digitale Bilddateien | Preis: 19,00 € 

Anmeldung: Termin nach Absprache:
Tel.: 03 82 32 - 16 51 10 | E-Mail: max@zingst.de | Web: zingst.de 

Bitte an ein eigenes Halloween-Kostüm und ggf. Accessoires denken.

Max Hünten Haus
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Ganz Zingst ist eine Galerie

RESSOURCEN lautete das Thema des 18. Umweltfotofestivals
»horizonte zingst«. Von sensationellen Luftaufnahmen in der 
Jordanstraße, über die Ausstellung zum Thema Last-Chance-
Tourismus auf dem Postplatz bis zu den überlebensgroßen 
Vollmasken aus Müll auf dem Bibliotheksplatz. Diese und fünf 
weitere Ausstellungen im Outdoor-Bereich sind noch zu sehen: 
Sie befinden sich am Strand und im Martha Müller-Grählert-
Park, vor der Peter-Pauls-Kirche, im Garten des Museumshofs 
und in der Sundischen Wiese.

Zwei neue Ausstellungen zum Fotoherbst gibt es in der Leica 
Galerie Zingst und im Max Hünten Haus.

Alle Infos gibt unter: zingst.de/fotoausstellungen
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ausgebucht

ausgebucht

13:00 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Jhonny Mentero
	 Clownerie & Seiltanz mit Herz
	 Veranstaltungsort: Vorplatz Strandhotel
13:30 Uhr  Boddenrundfahrt f. Familien ab Zingst  
	 mit MS „River Star“ Kinder bis 12 Jahre fahren kostenlos mit!
	 Veranstaltungsort: Hafen | Preis: Erw. ab 18 €
14:30 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Kaspar Groß
	 Jongleur und Straßenkünstler
	 Veranstaltungsort: Fischmarkt
15:00 Uhr	 Halloweenlabyrinth | Veranstaltungsort: Hafen
15:30 Uhr	 Rostocker Küstenkultur: Jhonny Mentero
	 Clownerie & Seiltanz mit Herz
	 Veranstaltungsort: Vorplatz Strandhotel
16:00 Uhr	 Ben Buddel Foto-Walk mit Suppenverköstigung
	 Unsere Kleinen haben die Möglichkeit Ben Buddel 
	 kennenzulernen und mit ihm einige Suppen zu verköstigen.
	 Treffpunkt: Treffpunkt: Tourismusinformation (Kurhaus) | 
16:00 Uhr	 Vortrag: Zeitsprünge Teil 1 mit Arne Nehls
	 Veranstaltungsort: Hafen
17:00 Uhr	 Live Musik mit Ralf Anders		  
	 Veranstaltungsort: Café Scubo
18:00 Uhr  	Konzert: Sophie Huth & Band
	 Veranstaltungsort: Freilichtbühne Zingst 
19:30 Uhr	 Johann-Strauss-Gala  
	 Zum 200. Geburtstag des Walzerkönigs
	 Veranstaltungsort: Hotel Vier Jahreszeiten 
	 Preis: 30,00 €/p. P.
20:00 Uhr  Fahrt durch das Zingster Lichtermeer mit der Darßbahn
	 Start: Fischmarkt | Preis: Erw. 12€/p. P.; Kinder 4-12 J. 6€

Sonntag, 02.11.2025
 Suppenwanderung Siegerehrung: 11 Uhr

10:00 Uhr	 Verkaufsoffener Sonntag 
	 Der letzte verkaufsoffene Sonntag der Saison			
	 Veranstaltungsort: Zingst 
10:00 Uhr	 Händlermarkt | Veranstaltungsort: Strandstraße 
10:30 Uhr	 Schnitzeljagd zu „De Harvst“
	 Veranstaltungsort: Tourismusinformation
11:00 Uhr	 Herbstliche Ortsführung mit Sylva Juhnke
	 Treffpunkt: Tourismusinformation | Preis: 10 €/p.P.
11:00 Uhr 	 Siegerehrung Suppenwanderung
	 Online-Abstimmung:  
	 Wer gewinnt die goldene Suppenkelle?
	 Jury-Preis: Wer gewinnt den Pokal 2025?
	 Unter allen, die abgestimmt haben, werden bei der  
	 Siegerehrung zudem attraktive Preise verlost.
	 Veranstaltungsort: Hafen Familienherbstfest 

De Harvst 2026:

29.10. – 01.11.2026

SAVE 
THE 

DATE


